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Prowadzenie zdrowego trybu ˝ycia i stosowanie zrównowa˝onej diety sà niezb´dne dla zachowania dobrego stanu zdrowia.

Nature-Min™
Tabletki z minerałami pochodzenia naturalnego

Przeprowadzane na całym Êwiecie 
badania coraz cz´Êciej wskazujà na 
złe przyzwyczajenia ˝ywieniowe oraz 
mod´ na korzystanie z produktów wy-
soko przetworzonych technologicznie, 
konserwowanych i oczyszczonych 
z naturalnych substancji balastowych 
(na przykład – màka bez Êladu otràb, 
czyli głównego êródła substancji 
od˝ywczych w ziarnach zbó˝). Forever 
Living Products proponuje znakomite, 
naturalne êródło substancji mineralnych 
w bardzo łatwo przyswajalnej postaci 
oraz w doskonałych proporcjach. 
Mangan – wpływa na zdrowie koÊci. 
Selen – pomaga zachowaç zdrowe 

włosy i paznokcie.
Wapƒ i fosfor – sà potrzebne do 

utrzymania koÊci i z´bów w dobrym 
stanie.

˚elazo, jod i cynk – przyczyniajà si´ do 
prawidłowego funkcjonowania układu 
odpornoÊciowego. Co wi´cej cynk 
wpływa równie˝ korzystnie na stan 
skóry, włosów i paznokci.

Magnez – pomaga zmniejszaç uczucie 
zm´czenia i znu˝enia.

Miedê – odgrywa wa˝nà rol´ we 
właÊciwym funkcjonowaniu układu 
nerwowego.

ZALECANE SPO˚YCIE: 
2 tabletki dziennie. 

Nie nale˝y przekraczaç zalecanej porcji do 
spo˝ycia w ciàgu dnia.

ZawartoÊç sk∏adników w porcji dziennej	 2 tabletki

Wapƒ	 333 mg (42%*)

˚elazo	 6 mg (43%*)

Fosfor	 257 mg (37%*)

Jod	 50 µg (33%*)

Magnez	 147 mg (42%*)

Cynk	 5 mg (50%*)

Selen	 12 µg (22%*)

Miedê	 660 µg (66%*)

Mangan	 0,66 mg (33%*)

Molibden	 12 µg (24%*)

* % zalecanego dziennego spo˝ycia

SK¸ADNIKI:
Wapƒ (fosforan dwuwapniowy), 
fosfor (fosforan dwuwapniowy), 
emulgator – celuloza mikrokrystaliczna, 
magnez (tlenek magnezu), substancja 
przeciwzbrylajàca – kwas stearynowy, 
˝elazo [fumaran ˝elaza (II)], cynk 
(siarczan cynku), mangan (glukonian 
manganu), miedê [glukonian miedzi(II)], 
selen (L-selenometionina), jod (jodek 
potasu), molibden [molibdenian (VI) 
sodu]. 

OPAKOWANIE: 180 tabletek

Kod:	 037

• �Zawiera minerały naturalnego 
pochodzenia

• �Pomaga uzupełniç diet´ 
w składniki mineralne

• �Minerały zawarte 
w produkcie przyczyniajà si´ 
do wzmocnienia koÊci, z´bów, 
paznokci i włosów




